
Bienengift
gefürchtet – heilsam – vitalisierend

Workshop mit Rosemarie Bort und Johannes Sturm
Dienstag 24. Februar 2026 – 9.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch 25. Februar 2026 – 9.00 bis 13.00
Im Pfadfinderheim Dornbirn, Schulgasse 62
Kosten: Euro 160,00

Anmeldung unter: martina.schuster@viv.at

Johannes Sturm – Kursleiter
Seit 32 Jahren Waldorflehrer in der 
Schweiz. Langjähriger Imker.
Lernte die Bienenstichtherapie 
2019/2020 in Israel kennen.

Bienengift hat in der Heilkunde eine 
lange Geschichte. Imker bekommen 
die Behandlung gratis, oft nicht so 
gezielt wie es notwendig wäre - das 
lässt sich ändern.

Wir zeigen wie Bienengift gewonnen 
wird, welche Formen der Aufberei-
tung es gibt und bei welchen Indika-
tionen Bienengift sinnvoll ist.

Der rechtliche Rahmen, in dem 
wir uns bei der Anwendung von 
Bienengift bewegen können, wird 
aufgezeigt. Wir geben Antwort auf 
die Frage: Wie gehe ich mit einer 
allergischen Reaktion um.

Für Imker und solche mit 
tieferem Fachwissen.

Aus dem Kursinhalt:

+ wie wirkt Bienengift?
    medizinische Hintergründe
+ dokumentierte klinische Beispiele.
    Rheuma, Narben und Kontrakturen,
    begleitend Prostata Carcinom …
+ Wir behandeln praktische Anwendungen,
    wie Akkupressurmassage mit Bienen-
    gift-Salbe, welche Produkte stehen 
    dafür zur Verfügung?
+ Bienengift oral – eine Option? Bienengift 
    in Gel mit Ultraschall einschwingen lassen.
+ Bienen ansetzen, mit den Händen 
    oder mit einer speziellen Zange.

Rosemarie Bort – Kursleiterin
Sie ist Krankenschwester und seit 
2006 diplomierte Heilpraktikerin 
in Deutschland. Seit vielen Jahren 
beschäftigt sie sich intensiv mit der 
Apitherapie (= Heilen mit Bienen-
produkten), die sie täglich in ihrer 
Praxis einsetzt.

Dieser Kurs wurde von Roland Berger entwickelt und im Oktober mit großem Erfolg durchgeführt.  
www.melarium.at


